
Speiseplan  -  Casino Kreishaus
geöffnet für jedermann

                                                                                                                       16. Woche                 vom 16.04.2018            bis 20.04.2018 

Tag / Datum Gericht  I € Gericht II vegetarisch € Gericht III €  Gericht IV € Dessert €

Montag                   

16.04.2018 

Gulasch vom Schwein mit 

Semmelknödeln und 

Weißkohl - Möhren - 

Gemüse                        

4,20

Frischkäsetortellini mit 

Babyspinat und 

Kirschtomaten in Brauner 

Butter, Parmesan 

4,80

Double cheese BBQ Burger 

mit Schmelzkäse, Jalapenos 

und roten Zwiebeln, 

Süßkartoffel-Pommes-frites                              

4,70

Bunter Salatteller mit 

Hähnchenbruststreifen, 

Mais, Croutons und 

Salatsoße                                                           

3,20 Fruchtjoghurt 0,60

A,C,F,G,J A,C,G,J A,F,G,I,K,L             1,4,5,6 A,K                                4 G

Dienstag                      

17.04.2018 

Hähnchenbrustfilet mit 

Tomate und Käse 

überbacken, mit 

Portweinsoße und 

Röstiecken                   

4,30
Käse - Lauch - Kuchen mit 

Sahnesoße                            
3,00

Dönner-Teller mit Tsatsiki, 

Fladenbrot und Salat                              
3,90 Thunfischwrap mit Dipp                                                         3,10 Karamelpudding 0,60

A,C,G                                   x A,C,G,J                       1 A,C,F,G,I,J,K,L,N         4 A,C,D,G                       1 G,H

Mittwoch                    

18.04.2018

Feinschmecker Cordon bleu 

mit Bergkäse und 

Knochenschinken, Pommes 

frites und Salat

4,90

Blätterteigrolle gefüllt mit 

Gemüse, mit Soße 

Hollandaise und Kartoffeln                                           

3,00

Überbackene Weizentortilla 

gefüllt mit Hähnchenfleisch, 

Mais, Bohnen und Paprika, 

Avocadocreme          

4,10

Bunter Salatteller mit 

gekochtem Schinken, 

Croutons und Salatsoße                                               

3,20 Heidelbeerquark 0,60

A,C,G,J                        2 A,C,F,G,I,J                    1,4 A,C,F,G,J                3,4,7, A,J,K,L              2,3,4,7 G

Donnerstag                        

19.04.2018

Oma´s Backfisch mit 

Schmorgurken und 

Bärlauchpürre 

4,80

Pfannkuchen mit Pilzfüllung 

und Sahnesoße, gemischter 

Salat                           

3,30

Spätzlepfanne mit 

Kasselerstreifen und buntem 

Gemüse                          

4,10

Bunter Salatteller mit 

Käsestreifen, Tomaten, 

Oliven, Croutons und 

Salatsoße                                               

3,20 Apfelschnee 0,60

A,C,D,G,J A,C,F,G,J A,C,F,G,J             2,3,4 A,G,K                          4,9 G                              4

Freitag                     

20.04.2018

Westfälische Bratkartoffel - 

Pfanne mit Speck, Zwiebel 

und Ei, dazu Gewürzgurke                                             

3,60
Vegetarisch gefüllte Zucchini 

mit Reis und Tomatensoße                                                
3,00

Frisch aus der Pfanne: 

Gebratene 

Rindfleischstreifen mit 

knackigem Gemüse und 

Pasta                                 

5,50

Bunter Salatteller mit 

Räucherlachsstreifen, Ei, 

Croutons und Salatsoße                           

3,20 Dessert 0,60

C,I,J,L                   3,4,5 A,C,F,G,J,K A,D,E,F,G,J A,C,D,K                         4

x = Alkohol

Für kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferengpässen oder durch andere Schwierigkeiten bitten wir um Verständnis. Unsere Menüs werden täglich frisch gekocht. A - N Allergenkennzeichnung  / 1 - 10 Kenntlichmachung von Zusatzstoffen siehe Aushang                                                                   

Integrationsbetrieb der  
Lebenshilfe 
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Qualitätskontrolle 
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A 1

B 2 Mit Nitritpökelsalz

C 3

D 4 Mit Antioxidationsmittel

E 5

F 6

G 7

H 8

I 9

J 10

K #

L

M

N

Sollten Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, setzen Sie sich bitte mit uns in 

Verbindung.                                                                                                                                          

Trotz großer Sorgfalt bei der Zubereitung unserer Speisen können Spuren von Allergenen in unseren 

Produkten nicht ausgeschlossen werden

Enthält eine Phenylalaninquelle

Schweinefleisch

Casino Kreishaus

Sesam

Sellerie

Schwefeldioxid

Senf

Erdnuss

Soja

Milch und Milchprodukte

Schalenfrüchte

Glutenhaltiges Getreide

Krebs- / Schalentiere

Eier

Fisch

         Allergene und Zusatzstoffe

Weichtiere

Lupine

Mit Farbstoff ( z.B. Beta Karotin oder Zuckercouleur)

Mit Konservierungsstoff 

Mit Süßungsmittel

Mit Säuremittel ( Zitronensäure )

Mit Phosphat

Geschmacksverstärker

Geschwärzt


